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INTISARI

Restika Umihusniah. NIM 1172075. 2020. Gambaran Kontaminasi Escherichia
coli dan Salmonella sp. pada Gagang Pintu Toilet Beberapa Kampus di Nigeria.

Gagang pintu toilet merupakan bagian toilet yang sering terkontaminasi
oleh bakteri. Dalam berbagai studi gagang pintu toilet kampus ditemukan adanya
kontaminasi Escherichia coli dan Salmonella sp. Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui ada tidaknya Escherichia coli dan Salmonella sp. pada gagang
pintu toilet beberapa kampus di Nigeria serta lebih tinggi manakah
kontaminasinya.

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian studi literatur. Data yang
digunakan dalam penelitian ini diambil dari jurnal yang berkaitan tentang
gambaran kontaminasi Escherichia coli dan Salmonella sp. pada gagang pintu
toilet beberapa kampus di Nigeria. Data yang diperoleh dianalisis menggunakan
analisis deskriptif.

Berdasarkan data yang diperoleh, didapatkan hasil yaitu pada gagang pintu
toilet kampus di Nigeria dari 85 sampel di Federal University Dutse, Jigawa State-
Nigeria didapatkan persentase kontaminasi Escherichia coli (13,9 %) dan
Salmonella sp. (8,7 %). Pada Baze University Campus, Abuja Nigeria dari 24
sampel didapatkan persentase kontaminasi Escherichia coli (14,3 %) dan
Salmonella sp. (21,4 %). Sedangkan pada Adekunle Ajasin University Campus,
Akungba-Akoko, Ondo State, Nigeria dari 200 sampel didapatkan persentase
kontaminasi Escherichia coli (21,1 %) dan Salmonella sp. (10,5 %).

Berdasarkan hasil yang diperoleh dapat disimpulkan bahwa bakteri
kontaminan yang ditemukan pada gagang pintu toilet beberapa kampus di Nigeria
adalah Escherichia coli dan Salmonella sp. Dengan persentase kontaminasi
Escherichia coli lebih tinggi daripada Salmonella sp.

Kata kunci : Gagang pintu toilet, Escherichia coli, Salmonella sp.
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ABSTRACT

Restika Umihusniah. NIM 1172075. 2020. The Overview of Escherichia coli
and Salmonella sp. Contamination on the Toilet Door Handles of Several
Campuses in Nigeria.

The toilet door handle is a part of the toilet are often contaminated by
bacteria. In the various studies on the toilet door handles of the campus was found
contamination of Escherichia coli and Salmonella sp. The purpose of this research
is to know the presence of Escherichia coli and Salmonella sp. on the toilet door
handles of several campuses in Nigeria and and which contamination is higher.

This research uses a type of research literature study. The data used in this
study was taken from related journals about the contamination of Escherichia coli
and Salmonella sp. on the toilet door handles of several campuses in Nigeria. The
Data obtained is analyzed using descriptive analysis.

Based on the data obtained, the results of the campus toilet door handle in
Nigeria from 85 samples at the Federal University Dutse, Jigawa State-Nigeria
acquired the percentage of contamination Escherichia coli (13.9%) and
Salmonella sp. (8.7%). At Baze University Campus, Abuja Nigeria of 24 Samples
acquired percentage of contamination Escherichia coli (14.3%) and Salmonella
sp. (21.4%). While at Adekunle ajasin University Campus, Akungba-Akoko,
Ondo State, Nigeria from 200 samples acquired percentage of contamination
Escherichia coli (21.1%) and Salmonella sp. (10.5%).

Based on the results obtained, it can be concluded that the contaminant
bacteria found on the toilet door handles of several campuses in Nigeria are
Escherichia coli and Salmonella sp. With the percentage of Escherichia coli
contamination higher than Salmonella sp.

Keywords : Toilet door handle, Escherichia coli, salmonella sp.

XVii



BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Toilet merupakan fasilitas umum yang mempunyai peranan sangat
penting sehingga kebersihan toilet dijadikan ukuran terhadap kualitas
manajemen sanitasi dalam suatu tempat. Sarana toilet umum diperuntukan
bagi seseorang yang sedang berkunjung pada tempat tersebut, sehingga
penggunaan toilet umum sangat beragam dan senantiasa bergantian. Oleh
sebab itu, toilet menjadi sarana dalam penyebaran penyakit. Bakteri yang ada
di toilet umum merupakan bakteri yang berasal dari air, mulut, tanah, urin,
kotoran dan kulit manusia (Flores, 2011).

Kelalaian para pengguna toilet untuk mencuci tangan dapat menjadi
salah satu faktor transmisi bakteri. Bagian toilet yang paling sering
terkontaminasi oleh bakteri adalah bagian permukaan yang sering kontak
dengan tangan, seperti gagang toilet, gagang pintu, gagang penyiraman, dan
gagang kran wastafel (Bhaskara dkk., 2019). Diantara bagian-bagian toilet
tersebut, gagang pintu toilet merupakan bagian dengan isolasi bakteri
tersering (Abiose, 2019).

Dalam berbagai studi, pada gagang pintu toilet umum ditemukan
adanya kontaminasi oleh Escherichia coli dan Salmonella sp. Seperti pada

penelitian yang telah dilakukan Abiose (2019) dari 200 sampel gagang pintu



toilet ditemukan Escherichia coli (21,1 %) dan Salmonella sp. (10,5 %)
Sedangkan penelitian Bhasir dkk. (2016) pada identifikasi bakteri pada
gagang pintu toilet dari 85 sampel ditemukan Escherichia coli (13,9 %) dan
Salmonella spp. (8,7 %). Dari uraian tersebut peneliti ingin mengetahui
“Gambaran Kontaminasi Escherichia coli dan Salmonella sp. pada

Gagang Pintu Toilet Beberapa Kampus di Nigeria”.

B. Pembatasan Masalah
Masalah yang akan dibahas dalam penelitian ini adalah Gambaran
Escherichia coli dan Salmonella sp. pada gagang pintu toilet beberapa

kampus di Nigeria.

C. Rumusan Masalah
1. Apakah terdapat Escherichia coli dan Salmonella sp. pada gagang pintu
toilet beberapa kampus di Nigeria ?
2. Lebih tinggi manakah kontaminasi antara Escherichia coli dan

Salmonella sp. pada gagang pintu toilet beberapa kampus di Nigeria ?

D. Tujuan Penelitian
1. Tujuan Umum
Untuk mengetahui gambaran Escherichia coli dan Salmonella sp. pada
gagang pintu toilet beberapa kampus di Nigeria.

2. Tujuan Khusus



a. Untuk mengetahui ada tidaknya Escherichia coli dan Salmonella sp.
pada gagang pintu toilet beberapa kampus di Nigeria.

b. Untuk mengetahui kontaminasi yang lebih tinggi antara Escherichia
coli dan Salmonella sp. pada gagang pintu toilet beberapa kampus di

Nigeria.

E. Manfaat Penelitian

1.

Manfaat teoritis
Menambah pengetahuan tentang adanya Escherichia coli dan Salmonella
sp. pada gagang pintu toilet beberapa kampus di Nigeria.
Manfaat praktis
a. Bagi penulis
Menambah pengetahuan dan keterampilan penulis dalam melakukan
penelitian mengenai gambaran kontaminasi Escherichia coli dan
Salmonella sp. pada gagang pintu toilet beberapa kampus di Nigeria.
b. Bagi Akademik
Menambah sumber bacaan dan perbendaharaan Karya Tulis llmiah
Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Nasional di bidang Bakteriologi.
c. Bagi Masyarakat
Memberi informasi kepada masyarakat mengenai gambaran
Escherichia coli dan Salmonella sp. pada gagang pintu toilet beberapa

kampus di Nigeria.



BAB Il

METODE PENELITIAN

A. Diagram Alir Penelitian

Diagram alir penelitian dijelaskan secara skematis pada Gambar 3.1

Identifikasi Masalah

A 4

Studi Literatur

v

Metode pengumpulan data

Y

Analisis

!

Pembahasan

|

Simpulan dan Saran

Gambar 3.1 Diagram alir penelitian

B. Studi Literatur
Jenis penelitian yang digunakan adalah studi literatur. Studi literatur adalah
penelitian kepustakaan dengan membaca berbagai buku, jurnal, dan terbitan-
terbitan lain yang berkaitan dengan topik penelitian, untuk menghasilkan satu
tulisan berkenaan dengan satu topik atau isu tertentu (Marzali, 2016).
Penulisan studi literatur tidak harus turun ke lapangan dan bertemu dengan

responden. Data-data yang dibutuhkan dalam penelitian dapat diperoleh dari
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sumber pustaka atau dokumen. Studi literatur dilakukan dengan tujuan untuk
mendapatkan referensi yang berhubungan dengan adanya kontaminasi
Escherichia coli dan Salmonella sp. pada gagang pintu toilet beberapa
kampus di Nigeria. Literatur — literatur yang digunakan bersumber dari buku,

jurnal nasional dan internasional, karya ilmiah, internet dan lain-lain.

Pengumpulan Data

Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder yang diambil
dari jurnal ilmiah. Jurnal yang diambil adalah jurnal yang berkaitan dalam
penelitian ini mengenai gambaran kontaminasi Escherichia coli dan
Salmonella sp. pada gagang pintu toilet beberapa kampus di Nigeria. Data

yang dipakai dalam penelitian ini sebagai berikut :

1. Abiose, O.F. (2019). Bacterial Contamination of Selected Public Toilet
Door Handles within Adekunle Ajasin University Campus, Akungba-
Akoko, Ondo State, Nigeria. International Journal of Sciences: Basic and
Applied Research (IJSBAR) . 43(1):76-86

2. Alonge,0.0., Auwal, B.M., Aboh, M.I. (2019). Bacterial Contamination
Of Toilet Door Handles On Baze University Campus Abuja Nigeria.
African Journal Of Clinical And Experimental Microbiology. 20(1):35-41

3. Bashir, S.F.,Muhammad, H., Sani, N.M and Kawo, A.H. (2016). Isolation
and Identification of Bacterial Contaminants from Door Handles of Public
Toilets in Federal University Dutse, Jigawa State- Nigeria. Journal of

Pharmacy and Biological Sciences. 11(5): 53-57
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D. Analisa
Dalam penelitian ini, setelah data terkumpul maka data tersebut dianalisis
untuk mengetahui gambaran kontaminasi Escherichia coli dan Salmonella sp.
pada gagang pintu toilet beberapa kampus di Nigeria. Teknik analisis data

yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis deskriptif.



BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa:
1. Bakteri kontaminan yang ditemukan pada gagang pintu toilet beberapa

kampus di Nigeria adalah Escherichia coli dan Salmonella sp.

2. Persentase kontaminasi Escherichia coli pada gagang pintu toilet

beberapa kampus di Nigeria lebih tinggi daripada Salmonella sp.
B. Saran

Dari penelitian yang telah dilakukan, saran yang dapat disampaikan adalah

sebagai berikut:

1. Peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian pada gagang pintu toilet
kampus di Nigeria dengan variabel bakteri lain seperti Staphylococcus
aureus, Pseudomonas aeruginosa, dan Klebsiella sp.

2. Disarankan dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor yang
dapat mempengaruhi kontaminasi bakteri pada gagang pintu toilet
kampus.

3. Dapat menjaga personal hygiene dan sanitasi di toilet kampus.

4. Dapat menggunakan gagang pintu dari bahan campuran tembaga dimana
bahan tersebut memiliki efek antibakteri yang dapat diaplikasikan dalam

pengontrolan bakteri pada gagang pintu toilet.
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