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MOTTO 

 

“Cukuplah ALLAH yang menjadi pelindung bagi kami. ALLAH adalah sebaik – 

baik pemberi perlindungan.”  

[Ali „imran, 3: 173] 

“Ingatlah Allah saat hidup tak berjalan sesuai keinginanmu. Allah pasti punya 

jalan yang lebih baik untukmu.” 

“ Ojo Dumeh : Jangan Mentang – Mentang memiliki derajat tinggi tetapi 

berperilaku seenaknya “ 

[Falsafah Jawa] 
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INTISARI 

 

Istie Nurul Ichsany. NIM 1172058. 2020. Gambaran Nilai MPN(Most Probable 

Number Test) Coliform Pada DAMIU (Depot Air Minum Isi Ulang) di Kota 

Padang. 

Air merupakan kebutuhan utama bagi kehidupan. Kebutuhan akan air 

disuatu daerah akan cenderung mengalami kenaikan seiring bertambahnya 

penduduk. Pada era sekarang pemenuhan kebutuhan air minum masyarakat sangat 

bervariasi. Di kota besar, dalam hal pemenuhan kebutuhan air minum masyarakat 

juga  mengkonsumsi Air Minum Dalam Kemasan (AMDK) karena praktis dan 

dianggap lebih higienis. Akan tetapi lama kelamaan masyarakat merasa bahwa 

AMDK semakin mahal, sehingga muncul alternatif lain yaitu air minum yang 

diproduksi oleh DAMIU (Depot Air Minum Isi Ulang).tujuan penelitian ini 

adalah untuk mengetahui kelayakan air di DAMIU (Depot Air Minum Isi Ulang). 

Penelitian ini menggunakan penelitian studi literatur. Data yang digunakan 

adalah data sekunder yang diperoleh dari hasil penelitian gambaran nilai MPN 

(Most Probable Number Test) Coliform pada DAMIU (Depot Air Minum Isi 

Ulang). Sampel yang digunakan adalah air minum isi ulang. Data yang diperoleh 

kemudian dianalisis menggunakan analisis deskriptif. 

Hasil ulasan dari tiga jurnal ilmiah Nilai Total MPN Coliform pada 

DAMIU(Depot Air Minum Isi Ulang) mencapai 55,27% tidak memenuhi syarat 

dan  mengandung  bakteri Coliform.  

Berdasarkan Nilai Total MPN Coliform dan bakteri yang terkandung dalam 

DAMIU(Depot Air Minum Isi Ulang) air minum yang isi ulang tersebut belum 

layak konsumsi dan masih diperlukan uji standar baku mutu agar dapat memenuhi 

standar baku mutu yang telah ditetapkan.  

 

Kata kunci : Nilai MPN Coliform, DAMIU(Depot Air Minum Isi Ulang). 
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ABSTRACT 

Istie Nurul Ichsany. NIM 1172058. 2020. Picture of Coliform MPN Test 

oDAMIU (Refill Drinking Water Station) in Padang. 

Water is the main need for life. The need for water in an area will tend to 

increase with population growth. In the current era the fulfillment of people's 

drinking water needs varies greatly. In big cities, in terms of meeting the needs of 

drinking water the community also consumes Bottled Drinking Water (AMDK) 

because it is practical and is considered to be more hygienic. However, over time 

the community feels that bottled water is getting more expensive, so that there is 

an alternative that is drinking water produced by DAMIU (Refill Drinking Water 

Station). 

This study uses literature study research. The data used are secondary data 

obtained from the results of research showing the value of the MPN (Most 

Probable Number Test) Coliform on DAMIU (Refill Drinking Water Station). 

The sample used was refill drinking water. The data obtained were then analyzed 

using descriptive analysis. 

The results of reviews from three scientific journals Total Value of MPN 

Coliform on DAMIU (Refill Drinking Water Station) reached 55.27% did not 

meet the requirements and contained Coliform bacteria. 

Based on the Total Value of MPN Coliform and bacteria contained in the 

DAMIU (Refill Drinking Water Station) the refilled drinking water is not suitable 

for consumption and still requires a standard quality test in order to meet the 

established quality standards. 

 
Keywords: MPN Coliform Value, DAMIU (Refill Drinking Water Station). 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

 

Air merupakan kebutuhan utama bagi kehidupan. Kebutuhan akan air 

disuatu daerah akan cenderung mengalami kenaikan seiring bertambahnya 

penduduk  (Khorieyah dan Anies, 2015). Sedangkan daya dukung alam untuk 

menyediakan air bersih untuk masyarakat juga sudah mulai berkurang. Hal ini 

disebabkan lingkungan tanah, dan air permukaan sudah banyak yang 

mengalami pencemaran, sudah tidak aman lagi untuk menggunakan air tanah 

dan sungai sebagai sumber air bersih/minum. Sedangkan PDAM belum 

mampu menyediakan kebutuhan air sesuai dengan jumlah dan kualitas yang 

cukup untuk masyarakat (Sugriarta dan Lindawati, 2018). 

Dalam tubuh manusia  sebagian besar terdiri dari air. Tubuh orang 

dewasa sekitar 55-56 % berat badan terdiri dari air, untuk anak-anak sekitar 

65 % dan untuk bayi sekitar 80 %. Kebutuhan manusia akan air sangat 

kompleks antara lain untuk minum, mandi, masak, mencuci dan sebagainya. 

Menurut WHO di negara-negara maju tiap orang memerlukan air antara 60-

120 liter per hari, sedangkan di negara-negara berkembang termasuk 

Indonesia tiap orang memerlukan 20-60 liter per hari (Faizon, 2013). 

Pada era sekarang pemenuhan kebutuhan air minum masyarakat 

sangat bervariasi. Ada masyarakat yang mengambil air minum dari mata air, 

air sungai, air tanah baik menggunakan sumur dangkal maupun sumur  dalam 
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( Fitriyani dkk., 2016). Di kota besar, dalam hal pemenuhan kebutuhan air 

minum masyarakat juga mengkonsumsi Air Minum Dalam Kemasan 

(AMDK) karena praktis dan dianggap lebih higienis. Akan tetapi lama 

kelamaan masyarakat merasa bahwa AMDK semakin mahal, sehingga muncul 

alternatif lain yaitu air minum yang diproduksi oleh DAMIU (Depot Air 

Minum Isi Ulang) (Akesa dkk., 2018).  

Masyarakat Sumatera Barat pada umumnya menggunakan sumber air 

minum yang berasal dari DAMIU (Depot Air Minum Isi Ulang) dengan 

persentase rata-rata 32,7%. Kota Padang merupakan urutan kedua terbanyak 

setelah Kota Pariaman yang sumber air minum masyarakat berasal dari 

DAMIU (Depot Air Minum Isi Ulang)  dengan persentase masing - masing 

55,4% dan 56,1% (Rikesda, 2013). Kota Padang merupakan kota yang  padat 

penduduk dengan jumlah penduduk 950.871 jiwa (BPS, 2019). 

DAMIU (Depot Air Minum Isi Ulang) di Indonesia pernah di cap 

menghasilkan air minum yang tidak berkualitas. Adanya Escherichia coli 

pada sampel air mengindikasikan bahwah air tersebut tercemar oleh bakteri 

patogen (Aulia dkk., 2017).  Berdasarkan peraturan pemerintah (PP) Nomor 

82 Tahun 2001 tentang  “ Pengolahan Kualitas Air dan Pengendalian 

Pencemaran Air”, maka Indonesia menetapkan bakuan mutu air yang aman 

digunakan oleh rumah tangga yaitu nilai ambang batas jumlah Coliform 0 

MPN/100 ml dan E.coli 0 MPN/100 ml (Suwito et al., 2014). 
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Menurut penelitian yang dilakukan oleh Hilmani dkk (2018) terhadap 

air minum isi ulang menunjukkan bahwa 50% DAMIU (Depot Air Minum Isi 

Ulang) di Kelurahan Tarok Dipo Bukittinggi tidak memenuhi syarat 

bakteriologi yang telah ditetapkan karena mengandung bakteri coliform non 

fekal. Selain itu dari hasil penelitian Fitriani dkk (2016) air minum isi ulang 

yang beredar di kecamatan Siberut Selatan, terdeteksi adanya bakteri 

Escherichia coli dan tidak layak untuk dikonsumsi. 

Berdasarkan uraian diatas penulis tertarik untuk melakukan review 

mengenai gambaran nilai MPN  pada DAMIU (Depot Air Minum Isi Ulang) 

di Kota Padang.  

B. Pembatasan Masalah 

Gambaran nilai MPN Coliform pada DAMIU (Depot Air Minum Isi Ulang) di 

Kota Padang 

C. Rumusan Masalah 

1. Apakah terdapat bakteri coliform pada DAMIU (Depot Air Minum Isi 

Ulang) di Kota Padang ? 

2. Apakah nilai MPN Coliform pada DAMIU (Depot Air Minum Isi Ulang) 

memenuhi persyaratan  0/100 ml yang  ditetapkan Permenkes No. 492 

tahun 2010 ? 
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D. Tujuan Penelitian 

1. Tujuan Umum 

Untuk mengetahui apakah terdapat bakteri coliform pada DAMIU (Depot 

Air Minum Isi Ulang) di Kota Padang. 

2. Tujuan Khusus 

Untuk mengetahui kelayakan nilai MPN Coliform pada DAMIU (Depot 

Air Minum Isi Ulang) di Kota Padang. 

E. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis  

Untuk mengetahui Nilai MPN Coliform pada DAMIU (Depot Air Minum 

Isi Ulang) di Kota Padang. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Penulis 

Menambah pengetahuan dan ketrampilam penulis dalam melakukan 

penelitian gambaran nilai MPN Coliform pada DAMIU (Depot Air 

Minum Isi Ulang) di Kota Padang. 

b. Bagi akademik 

Menambah sumber bacaan dan perbendaharaan Karya Tulis Ilmiah 

tentang gambaran nilai MPN Coliform pada DAMIU (Depot Air 

Minum Isi Ulang) di Kota Padang. 

c. Bagi Masyarakat 
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Memberi informasi terhadap masyarakat tentang bahaya bakteri 

coliform bagi kesehatan dan pentingnya pengolahaan air yang baik. 

 



19 
 

 

BAB III 

A. Diagram Alur Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

Identifikasi Masalah  

Studi Literatur  

Metode Pengumpulan Data 

Analisis  

Pembahasan  

Simpulan dan Saran 

Gambar.3.1 alur Diagram Penelitian  
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B. Studi Literatur  

Jenis penelitian yang digunakan adalah study literatur. Penelitian 

studi literatur merupakan penelitian yang dilakukan hanya berdasarkan 

atas karya tulis termasuk hasil penelitian baik yang telah maupun yang 

belum dipublikasikan. Penelitian studi literatur tidak harus turun ke 

lapangan dan bertemu dengan responden. 

C. Pengumpulan Data 

Penelitian ini menggunakan pengumpulan data sekunder yang 

diambil dari jurnal dan skripsi. Jurnal dan skripsi yang diambil adalah 

penelitian yang berkaitan dengan hal yang diperlukan dalam penelitian 

ini mengenai gambaran nilai MPN Coliform pada DAMIU (Depot Air 

Minum Isi Ulang) di Kota Padang. Data yang dipakai dalam penelitian 

ini sebagai berikut :  

1. Wandrive, R., Suharti, N., dan Lestari, Y. (2012). Kualitas Air 

Minum Yang Diproduksi Depot Air Minum Isi Ulang Di 

Kecamatan Bungus Padang Berdasarkan Syarat Mikrobiologi. 

Jurnal Kesehatan Andalas. Vol. 1 No. 3 : 129 - 133 

2. Afif, F., Erly, dan Endrinaldi. (2015). Identifikasi Bakteri 

Escherichia coli Pada Air Minum Isi Ulang yang Di Produksi 

Depot Air Minum Isi Ulang Di Kecamatan Padang Selatan. 

Jurnal Kesehatan Andalas.Vol. 4 No. 2 : 376 – 380  

3. Afrisetyawati, R., Erly, dan Endrinaldi. (2016). Identifikasi 

Bakteri Escherichia coli Pada Air Minum Isi Ulang yang Di 
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Produksi DAMIU di Kelurahan Lubuk Buaya Kota Padang. 

Jurnal Kesehatan  Andalas. Vol. 5 No. 3 : 570 -574 

D. Analisi Data  

Dalam penelitian ini, setelah data terkumpul maka data tersebut 

dianalisis untuk mengetahui gambaran nilai MPN Coliform pada DAMIU 

(Depot Air Minum Isi Ulang)  di Kota Padang.Teknik analisis data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah analisis deskriptif. 
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E. Jadwal  Penelitian 

No. Kegiatan 
Bulan Tahun 2020 

Februari Maret April Mei Juni 

1 Sosialisasi   
    

2 

Judul Bab I , 

II , III dan 

ujian 

proposal  

    
   

3 Penelitian 
  

  
  

4 

Bab IV, V 

Ujian 

Hasil,Revisi, 

dan 

pengumpulan 

KTI 

(Hardcopy, 

softcopy, pdf 

dan artikel) 

   
  

 

5 
seminar 

terbuka      
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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dengan menggunakan 

studi literatur maka dapat disimpulkan bahwa : 

1. Hasil  pemeriksaan  Mikrobiologi  menunjukan  bahwa dari 3 

jurnal literatur mengandung bakteri Coliform yaitu  

Escherichia coli selain bakteri tersebut juga terdapat bakteri 

lain seperti Enterobacter sp dan Pseudomonas sp. 

2. Hasil pemeriksaan nilai MPN Coliform pada tiga jurnal 

literatur DAMIU(Depot Air Minum Isi Ulang) menunjukan  

bahwa  55,27% air depot isi ulang di Kota Padang kualitasnya 

tidak memenuhi  syarat  mikrobiologi  yang  telah ditetapkan 

pemerintah. 

B. Saran  

Dari penelitian yang sudah dilakukukan, maka saran yang dapat 

disampaikan yaitu : 

1. Para pemilik DAMIU(Depot Air Minum Isi Ulang) untuk 

melakukan uji bakteriologi secara berkala. 

2. Para konsumen untuk mengolah kembali air sebelum 

dikonsumsi, dengan cara perebusan hingga mendidih agar 
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aman jika dikonsumsi dan menghindari adanya bakteri atau 

kuman yang masih terkandung dalam air isi ulang. 

3. Dinas kesehatan untuk melakukan pengawasan lebih ketat 

terhadap DAMIU(Depot Air Minum Isi Ulang) agar mutu 

produk yang dihasilkan terkontrol dengan baik sesuai dengan 

standar mutu yang ditetapkan. 

4. Perlu adanya pengecekan ulang terhadap tempat, peralatan, dan 

proses yang dilakukan dalam depot air minum isi ulang 

tersebut. 
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